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KARRIERE

WIRTSCHAFTSPRUFER FUR EINE STEILE KARRIERE MUSS EINE HARTE PRUFUNG UBERSTANDEN WERDEN

Beim ersten Anlauf scheitert die Halfte

Ein Jahr biiffeln und
dann sieben schwierige
Klausuren binnen drei
Wochen - das schaffen
die Kandidaten nur mit
mentaler Starke.

Die Fihrungskrafte-
trainerin Marion
Klimmer rat den
Priiflingen, sich regel-
maBig eine Auszeit

| beim Lernen zu
nehmen. FOTO: PRIVAT

| Brigitte Rothkegel-
Hoffmeister vom IDW
empfindet die Pri-

" fungsanforderungen

| als gerechtfertigt.
| FOTO: IDW

Bettina Bridgam

Die Priifung ist nicht nur schwierig.
Sie ist eine der hértesten tiberhaupt
in Deutschland. Das wissen all jene
nur zu gut, die auf dem Weg nach
oben das Examen fiir Wirtschaftsprii-
fer ablegen. ,Die Menge an Lernstoff
ist kaum tiberschaubar®, sagt Chris-
tian Hantke, Manager bei Ernst &
Young. Der 34-Jahrige hat Ende 2008

den Hartetest fiir angehende Wirt-
schaftspriifer bestanden. Die Vorbe-
reitung war eine Zeit im Ausnahme-
zustand. Das schaffen ldngst nicht
alle. Gut die Hélfte fallt beim ersten
Anlauf durch. Nach einer Ergin-
zungspriifung heiflt es dann immer
noch fiir rund ein Drittel der Priiflinge
»nicht bestanden®.

Die Wirtschaftspriiferkammer be-
griindet solche Durchfallquoten mit
dem hohen Qualitdtsanspruch des
Berufsstandes. ,Alle Inhalte der Prii-
fung sind praxisrelevant“, sagt Bri-
gitte Rothkegel-Hoffmeister, verant-
wortlich fiir Aus- und Fortbildung
beim Institut fiir Wirtschaftspriifer in
Deutschland (IDW). Die Anforderun-
gen an Wirtschaftspriifer seien sehr
hoch. Mit der umfassenden Reform
im Jahr 2004 wurden die Priifungsge-
biete bereits an die Praxis angepasst.
Abstriche beim heutigen Examen
wiirden mit Einbufen in der Qualitat
einhergehen.

Nach Uni-Abschluss und drei Jah-
ren Assistenzzeit miissen die Priif-
linge wieder zurilick an die Biicher.
Ein Jahr vor dem Examen begann
Hantke damit, so wie die meisten. In
Priifungswesen, Recht, BWL und
Steuern legte er beim Examen eine
Priifung ab. Innerhalb von drei Wo-
chen standen sieben Klausuren an.
Bei Hantke waren es rund vier Mona-
te, in denen er sich auf die Priifungen
vorbereitete. ,,Ich habe mich in dieser
Zeit von der AuBenwelt abgeschot-
tet”, so Hantke. Frau und Tochter
wurden in der ersten Woche aus der
gemeinsamen Wohnung ausquar-
tiert. Den ganzen Tag vor den Bii-
chern, immer unter dem Druck, be-
stehen zu miissen. Denn davon hingt
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oft viel ab: Personliche Entwicklung
und Karriere. ,Nicht wenige leiden in
dieser Zeit unter Stresssymptomen,
wie Riickenschmerzen oder Schlaf-
storungen”, sagt die Hamburger
Kommunikations- und Fiihrungskréf-
tetrainerin Marion Klimmer. Wer es
beim dritten Anlauf nicht schafft,
dem bleibt der Weg zum Wirtschafts-
priifer verschlossen. ,Ein emotional-
mentaler Tiefschlag, von dem sich
die meisten nur schwer erholen®, so

Klimmer. Und ein scharfer Knick fiir
die Karriere.

,Beim Examen zdhlen auch men-
tale Starke und emotionale Balance®,
sagt Klimmer. In dem von ihr dafiir
entwickelten Trainingsprogramm de-
finiert jeder Teilnehmer zuerst ein
personliches Zwischenziel. ,Es ist
wichtig, den eigenen Erfolgshebel zu
kennen®, so Klimmer. Das kann etwa
eine sozialvertragliche Vereinbarung
mit der Familie wihrend der Vorbe-

reitungszeit sein oder der feste Wille
eines Morgenmuffels, um acht Uhr
frith am Schreibtisch zu sitzen. Beim
Workaholic sind es fest definierte
Pausen am Tag. ,Belohnungen fiir
Erreichtes versiiBen zudem den
stressigen Alltag“, so Klimmer. Um
sich iiber den langen Zeitraum zu mo-
tivieren und eine robuste Zuversicht
zu entwickeln, sollte man sich immer
wieder bewusst auf die eigenen Stér-
ken besinnen.




